Na de operatie

Uw kind mag het ziekenhuis verlaten na controle
door de NKO-arts. Indien nodig krijgt u een
voorschrift mee voor oordruppels.

Er hoeven geen speciale maatregelen te worden
genomen. Na zes maanden tot ruim een jaar na
de operatie groeit het trommelvliesbuisje uit het
trommelvlies. Het belandt zo in de gehoorgang en
vindt spontaan zijn weg naar buiten. Het gaatje in
het trommelvlies sluit zich vrijwel altijd vanzelf.

Uw kind mag de eerste 14 dagen niet onder water
zodat de buisjes goed kunnen vast groeien. Na de
controle kan dit wel. Diep duiken tijdens het
zwemmen en contact met zeep of shampoo zijn te
vermijden. U kunt voor het wassen even de
gehoorgang afsluiten met een vet wattenpropje.

Controle

Bij het verlaten van het ziekenhuis wordt een
afspraak vastgelegd voor een eerste
controleconsultatie.

Pijn
De dag van de operatie kan uw kind pijn voelen.
Tegen deze pijn kan u paracetamol (zoals

Perdolan’, Dafalgan®) of Nurofen® geven.
Gebruik GEEN aspirine (zoals Aspégic’)

Verwikkelingen

Het kan gebeuren dat het oor wat vochtverlies
vertoont. Dat is nooit erg, maar het is wel
verstandig om de NKO-arts binnen een week naar
het oor te laten kijken. Hij/zij kan de gehoorgang
en het buisje reinigen.

Wij wensen u een aangenaam verblijf en een
spoedig herstel toe
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Een dagje in het ziekenhuis:

Plaatsen van
Trommelvliesbuisjes
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Beste ouder(s),

Bij uw kind zal binnenkort een heelkundige
ingreep worden uitgevoerd waarbij
trommelvliesbuisjes worden geplaatst. De ingreep
vindt plaats onder algemene narcose.

Het plaatsen van trommelvliesbuisjes is — vooral bij
kinderen — één van de meest voorkomende
chirurgische ingrepen.

Met deze folder willen wij u de nodige informatie
geven om u en uw kind zo goed mogelijk op de
operatie voor te bereiden en die zo vlot mogelijk te
laten verlopen.

Mocht u na hetlezen van deze brochure nog vragen
hebben, aarzel dan niet om ons te contacteren.
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Werking van het gehoororgaan

e De uitwendige gehoorgang

e Het trommelvlies met daarachter het
middenoor. Hierin bevinden zich de drie
gehoorbeentjes. Het middenoor staat in
verbinding met de neus-keelholte via de
buis van Eustachius.

e Het eigenlijke gehoororgaan, ook wel het
slakkenhuis genoemd.

gehoorbeentjes  siakkehuis

L
gehoorgang trommelviies® @ buis van Eustachius

Geluiden komen door de gehoorgang het oor
binnen. Aan het eind van de gehoorgang, op de
grens met het middenoor, is het trommelvlies
uitgespannen.

Door geluid gaat het trommelvlies trillen. Die
trillingen worden via de gehoorbeentjes
doorgegeven aan het slakkenhuis.

Het goed functioneren van het trommelvlies is
afhankelijk van de luchtdruk en van de
slijmproductie in het middenoor.

De buis van Eustachius regelt de luchtdruk en de
afvoer van slijm. Een te lage druk remt het soepel
trillen van het trommelvlies af. Dit veroorzaakt
eveneens een overproductie aan slijm.

Klachten en behandeling

Als de buis van Eustachius niet goed werkt,
vermindert het gehoor. Bovendien ontstaat er
soms pijn of een drukgevoel in het oor enis er
meer risico op middenoorontsteking. Vaak
geneest dit spontaan, maar bij sommige kinderen
blijft het gehoorverlies aanslepen, zijn er
recidiverende otitiden of ontwikkelt zich een
duidelijk gehoorsverlies interfererend met taal en
spraakontwikkeling. Deze kinderen lijken dan wat
onoplettend te zijn, meer te roepen of op school
minder te presteren.

Als medicatie niet (meer) helpt, wordt een
trommelvliesbuisje geplaatst in één of in beide
oren. Dit is een klein kunststof buisje dat in het
trommelvlies wordt geplaatst en de functie van de
buis van Eustachius overneemt.

Samen met de verminderde werking van de buis
van Eustachius stelt men vaak een vergroting en/of
ontsteking van de neusamandel vast, die ook wel
adenoid of poliep wordt genoemd.

Het adenoid wordt tijdens dezelfde ingreep
gecontroleerd en eventueel verwijderd.
Na de ingreep verdwijnen de klachten.

De Operatie

De ingreep gebeurt bij kinderen onder een korte
algemene verdoving tijdens een dagopname.
Wanneer het kind onder narcose is, wordt een
kleine snede gemaakt in het trommelvlies. Het
slijm wordt uit het middenoor afgezogen. In de
snede wordt het buisje geplaatst.

Na de ingreep verblijft uw kind nog ongeveer een
half uur in de ontwaakruimte. Het heeft dan geen

oorpijn. Soms komt er wel wat vocht, bloed of een
teveel aan oordruppels uit het oor.



