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In deze infobrochure wordt het verloop van een

cystografie beschreven.

WAT IS EEN CYSTOGRAFIE

Via een retrograde cystografie worden er opna-
men van de blaas gemaakt na vulling met een
contrastvloeistof.

De opnamen zijn vergelijkbaar met de conven-
tionele radiografische opnamen en maken dus
ook gebruik van rontgenstraling.

De radioloog Kkijkt naar mogelijke onregel-
matigheden in de blaas en (eventueel) in de la-
gere urinewegen.

Een cystografie gebeurt enkel op basis van
een medisch voorschrift. Uw arts kan dit voor-
schrift meegeven, faxen of een elektronisch
voorschrift maken via een intern computersys-
teem.

Voor dringende onderzoeken buiten de werk-
uren kunt u terecht op de dienst spoedgevallen
met een voorschrift van de huisarts of specia-
list.

VOORBEREIDING

Indien u zwanger bent of kan zijn, dient u dit te
melden, omdat rontgenstraling schadelijk kan zijn
voor het ongeboren kind.

Voor een cystografie hoeft u niet te nuchter zijn.

Voor de aanvang van het onderzoek, zal de ver-
pleegkundige en/of technoloog vragen om eerst te
plassen. Daarna mag u op de rdntgentafel gaan

liggen.

ONDERZOEK

De verpleegkundige en/of technoloog zal een één-
malige sondage plaatsen in de blaas waarlangs de
contrastvloeistof zal worden toegediend. Dankzij dit
contrast is de blaas zichtbaar op de réntgenopna-
men.

Er worden verschillende opnamen gemaakt waarbij
u naar links en rechts zal moeten draaien.

Het kan zijn dat er ook permictionele opnamen wor-
den gemaakt (opnamen terwijl u plast).

Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.

Het onderzoek is niet pijnlijk. In sommige gevallen
kan u een zeer lichte prikkeling in de blaas onder-
vinden en heeft u het gevoel dat u moet plassen.

Het inbrengen van de sonde kan onaangenaam zijn,
maar is niet pijnlijk.

NAZORG

Bij dit onderzoek is er geen nazorg nodig.

VERSLAG

De radioloog zal het verslag bezorgen aan de
verwijzende arts. Dit kan 2 tot 3 werkdagen du-
ren.

De verwijzende arts zal u dan over de
resultaten van dit onderzoek informeren.



