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In deze infobrochure wordt het verloop van een

colpocystodefaecografie beschreven

WAT IS COLPOCYSTODEFAECOGRAFIE

In overleg met uw behandelende arts werd er
besloten tot een rontgenonderzoek op de afdeling
Radiologie van AZ Diest.

Tijdens het onderzoek wordt de functie van de
volledige bekkenbodem d.m.v. een contraststof
onderzocht.

Deze folder beschrijft het verloop van het
onderzoek.

VOORBEREIDING

l.v.m. de réntgenstraling is het belangrijk te weten
of u zwanger bent / kan zijn. Best kan u overleggen
met uw behandelend arts of het onderzoek zo
nodig kan uitgesteld worden.

U dient anderhalf uur voor het onderzoek aanwezig
te zijn om een contraststof te drinken.

ONDERZOEK

U dient zich voor het onderzoek uit te kleden, ook
uw ondergoed. U krijgt van ons een hemdje ter
beschikking.

Voor het onderzoek zal de verpleegkundige u
voorbereiden:

° Eerst wordt via een dun slangetje uw blaas
gevuld met een contraststof.

° Vervolgens gaat de verpleegkundige ook de
vagina vullen met een witte contraststof.

° Dan wordt u gevraagd om op de linkerzijde

te liggen en zal er ook via de anus een
contraststof ingebracht worden.

Als deze voorbereiding gebeurd is, zal de
radioloog het onderzoek starten.

Nog steeds in linker zijligging zal de radioloog
opnames maken; eerst in een ontspannen
houding; dan tijdens het hard dicht knijpen van de
billen en tenslotte tijdens het persen.

Het onderzoek eindigt met het maken van
opnames terwijl u stoelgang maakt, zittend op een
wc stoel achter een scherm.

NA HET ONDERZOEK

U krijgt de gelegenheid zich op te frissen na het
onderzoek.

Het is aanbevolen om na het onderzoek minstens 1
liter water te drinken om een viotte afvoer van de
contraststof uit de darm te bevorderen. Deze
contraststof kan de kleur en de vastheid van uw
stoelgang tijdelijk beinvioeden.

VERSLAG

De radioloog zal een verslag bezorgen aan uw
behandelende arts.

Dit kan 2 tot 3 werkdagen duren.

Contactgegevens Radiologie

radiologie@azdiest.be
0133540 20

Meer info:
www.azdiest.be/medische-diensten/radiologie
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