ANNULERING VAN UW AFSPRAAK

We vragen u om ons telefonisch te verwitti-
gen indien u niet aanwezig kunt zijn op het
afgesproken uur. Het tijdig afzeggen van een
afspraak geeft ons de kans andere mensen
sneller te helpen.

Indien u een aanwezigheidsattest nodig
heeft voor uw werkgever kunt u hiervoor
terecht bij het secretariaat van radiologie.

Voor bijkomende inlichtingen kunt u terecht
op onze dienst radiologie:

013 35 40 20
radiologie@azdiest.be

Meer info:

www.azdiest.be/medische-diensten/radiologie

& mynexuzhealth

Raadpleeg uw medisch dossier via
www.mynexuzhealth.be of
download de app.
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In deze infobrochure wordt het verloop van een

echografie beschreven.

WAT IS EEN ECHOGRAFIE

De techniek werkt met hoogfrequentie (niet hoor-
bare) geluidsgolven. Deze geluidsgolven worden
uitgezonden door een sonde die rechtstreeks op
de huid wordt gebruikt. De geluidsgolven worden
door de verschillende weefsels meer of minder
weerkaatst en terug opgevangen door de sonde.

Door dit zeer snel te doen is het mogelijk om
dynamische (bewegende) beelden te zien van or-
ganen en weefsels.

Echografie gebeurt enkel op basis van een
medisch voorschrift. Uw arts kan dit voorschrift
meegeven, faxen of een elektronisch voorschrift
maken via een intern computersysteem.

Voor dringende onderzoeken buiten de werkuren
kunt u terecht op de dienst spoedgevallen met een
voorschrift van de huisarts of specialist.

VOORBEREIDING

Het te onderzoeken lichaamsdeel dient volledig te
worden ontbloot.

Voor een echografie van de bovenbuik (lever, gal-
blaas, pancreas) of een volledig abdomen dient u
vier uur nuchter te zijn. Dit betekent dat u vier uur
voor het tijdstip van uw afspraak niets mag eten of
drinken.

Voor een echografie van de onderbuik dient u een
volle blaas te hebben.

Als u komt voor een ander type echografie, hoeft u
niet nuchter te blijven.

Voor een echografie bij baby’s en jonge kinderen
zijn hulpmiddelen welkom om het kindje rustig te
houden (tutje, knuffel).

Als u vlak voor de echografie een onderzoek op de
dienst nucleaire geneeskunde heeft gehad, gelieve
dit dan te melden aan de verpleegkundige of radio-
loog.

ONDERZOEK

De radioloog brengt een gel aan op de huid. Er wordt
dan met een sonde over de huid gewreven. De
beelden komen onmiddellijk op het beeldscherm.

Het onderzoek duurt maximaal 20 minuten.

Na afloop krijgt u een handdoekje om de echogel
te verwijderen.

NA HET ONDERZOEK

Bij dit onderzoek is er geen bijzondere nazorg nodig.

VERSLAG

De radioloog zal het verslag bezorgen aan de
verwijzende arts. Dit kan twee tot drie werkda-
gen duren.

De verwijzende arts zal u dan over de resultaten
van dit onderzoek informeren.



