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In deze infobrochure wordt het verloop van een

CT-scan van de abdomen beschreven.

WAT IS EEN CT-SCAN VAN DE ABDOMEN

In overleg met uw behandelende arts werd er

besloten tot een rontgenonderzoek (CT-scan) van

uw buik op de afdeling Radiologie van AZ Diest.

Tijdens het onderzoek worden er doorsneden van

de buik gemaakt.

Deze folder beschrijft het verloop van het
onderzoek.

VOORBEREIDING

Vanaf het uur van uw afspraak duurt de
darmvoorbereiding en het eigenlijke onderzoek
ongeveer 1uur en 15 minuten.

U dient zich aan te melden aan de
inschrijvingsbalie radiologie met uw
aanvraagformulier en uw identiteitskaart.
Vervolgens zal u verder verwezen worden naar
wachtzaal 3.

Gelieve rekening te houden met volgende
aandachtspunten:

U dient 4 uur voor het onderzoek nuchter te
zijn. Dagelijkse medicatie mag u met een
beetje water nemen.

Indien u allergisch bent voor contraststoffen
dient u de verpleegkundigen hier zeker van
op de hoogte te brengen

L.v.m. rontgenstraling is het belangrijk te
weten of u zwanger bent / kan zijn. Meld dit
zeker aan de verpleegkundigen.

Een verpleegkundige zal u vragen een fles water,
vermengd met kleurstof uit te drinken. Hiervoor
krijgt u 1 uur de tijd. Zo kan het contrast zich
verspreiden over de ganse dunne darm.

ONDERZOEK

U kunt zich omkleden in een voorbereidingsruimte.
Vervolgens wordt er een kleine katheter (dun
buisje) in de arm geprikt. Soms is het nodig om ook
via de anus de dikke darm te vullen met contrast.

Het onderzoek wordt nog eens uitgelegd; u mag
steeds vragen stellen.

De verpleegkundige zal u op de rug installeren
op de CT-tafel met de armen boven het hoofd.

Tijdens het inspuiten van het contrast via het
kleine buisje kan u een warmtegevoel
ondervinden. Ditis volledig normaal.

De verpleegkundige blijft naast u staan tijdens
het inspuiten van de kleurstof.

Er zal gevraagd worden de adem een 15
seconden in te houden. Ondertussen glijdt u
langzaam door een ring. Er wordt aangegeven
zodra u terug mag ademen.

Na 1 minuut vraagt men u opnieuw om de adem
in te houden gedurende 15 seconden voor een
2de reeks opnamen.

Een verpleegkundige ziet u en zal contact
houden met u tijdens het onderzoek.

Indien u pijn ondervindt thv de plaats van de
prik dient u de verpleegkundige te verwittigen.

NA HET ONDERZOEK

Het buisje wordt verwijderd. U krijgt de kans om
naar het toilet te gaan en zich terug aan te
kleden.

Het is aan te raden na het onderzoek minimum 1

liter water te drinken om de kleurstof sneller te
verwijderen.

VERSLAG

De radioloog zal een verslag bezorgen aan uw
behandelende arts.

Dit kan 2 tot 3 werkdagen duren.



